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2016年11月12日（土） 

14：00～14：45 
綾瀬プラザ1階 
※会場が分かりにくい場合は、 

13：50にクリニック待合室へお越し下さい。 

※定刻にて開始いたしますので、お時間までに 

会場へお越しください。 

ご希望の方は予定が分かり次第、 

申し込み下さい。当日参加も可能です。 

★お申込み 

11/4（土）までに下記お申込み用紙にてお申込み下さい。 

★当日参加の場合 

実施状況によりご参加いただけない場合もございますので、 

当日13時までに電話にてお問合せ下さい。 

    お問合せ先：03-5680-6888 

透析患者様とご家族 
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14：00～14：20  ドライウエイトの意味と管理方法  
             （院長 長田しをり） 

14：20～14：45  水分が少ない料理と多い料理、その食べ方 


